REHBERLIGIN AMACI

Rehberlik, bireye kendisini taniyarak cevresinde var olan firsatlar1 gosterebilmeyi
potansiyelini gelistirerek c¢evresine uyum saglamasin1 ve bir biitlin olarak kendisini
gerceklestirmesine yardimci olmayr amag¢ edinir. Bu amacin gergeklesmesinde en etkili
yontem “Psikolojik Danisma” dir. Baglangigta rehberlik olarak bagslayan psikolojik yardim
giiniimiizde Psikolojik Danigsma ve Rehberlik olarak kapsamini genisletmistir.

Bireyi her yoniiyle gelistirmeyi amaglayan Canakkale Lisesi Rehberlik Servisi, bu
amacini gerceklestirmeye ¢alisirken birey i¢in sirasiyla su alt amaglara ulagsmaya ¢alisir:

» Bireyin bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal yonden kendini tanimasi, anlamasi ve
kabul etmesi,

Bireye yeteneklerini gelistirebilmesi i¢in ¢evrede var olan firsatlar1 gosterebilme,
Bireyin potansiyellerini ve gizilgii¢lerini gelistirebilme,

Bireyin ¢evresine uyum saglamasina yardimci olma.
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