MESLEK SECIMi

Meslek, bir kimsenin hayatim1 kazanmak i¢in yaptigi, kurallar1 toplum tarafindan
belirlenmis ve belli bir egitimle kazanilan bilgi ve becerilere dayali faaliyetler biitiiniidiir.
Meslegin siirdiiriilmesinde etkenlerden biri olan kazang, bireyin meslek se¢imi kararini
etkileyen tek etken degildir. Bu karar1 etkileyen sosyal statii, diizenli yasam gibi farkli doyum
kaynaklar1 da vardir. Kazan¢ saglama gibi sorunu olmayan kisilerin mesleki faaliyetlerini
stirdiirmelerinin ye da bazi bireylerin az gelir getiren meslekleri ¢cok gelir getiren mesleklere
tercih etmelerinin nedeni budur.

Meslek, bireyin kendini ve yeteneklerini gelistirme, gerceklestirme yoludur. Bireyin
kisilik 6zelliklerini, ideallerini, hayat goriisiinli, degerlerini belirler. Birey giiniin biiytlik bir
bolimiinii isinde gecirir. Bireyin yaptig1 faaliyet ilgi ve yeteneklerine hitap ediyorsa kisi
mesleki agidan doyum saglar. Mesleki doyum ise, genel doyuma yansir. Bireyin hayatta mutlu
olmasi bir anlamda kendi 6zelliklerine uygun, doyum saglayici meslek segcmesine baglidir.

Meslek se¢iminde ki karar1 bireyin, isindeki basar1 ve basarisizligin1 da etkiler. Her
birey farkli ilgi ve yeteneklere sahiptir. Her meslek de farkli yetenekleri gerektirir. Bir kimse
sahip oldugu nitelikleri gerektiren, sahip olmadigi nitelikleri gerektirmeyen mesleklerde
basarili olur.

Gilinlimiizde meslek seceneklerinin artmasi, buna bagli olarak meslekte
uzmanlagmanin artmasi, meslege hazirlanmanin uzun siireli egitimi gerektirmesi, meslek
seciminin énemini artirmaktadir.

MESLEK SECERKEN NELERE DIiKKAT EDILMELIDIR?
KENDI KiSILIGINIZI TANIMALISINIZ.
YETENEKLERINiZIN NE OLDUGUNU BILMELISINiZ.
[LGI DUYDUGUNUZ ALANLARI TESPIT ETMELISINIZ.
MESLEKLER HAKKINDA BiLGI EDINMELISINIZ.

A) KiSILiGINiZ (Karakterim Nasil?)

Kisilik nasil taninir:

Kisiliginizi tanimada rehber 6gretmene bagvurup temel kisilik 6zelliklerini 6grene bilirsiniz.
Elestirisine itimat ettiginiz yakin arkadaslarinizdan bazilarina danisabilirsiniz.

Okulda sizi 1yi tantyan, kendinize yakin buldugunuz bir 6gretmene miiracaat edebilirsiniz.

Meslek seciminde Kisiligin rolii nedir?

Her meslegin kendine has gerektirdigi bazi 6zellikler vardir. Doktor olmay1 diisiinen birinin
kandan ve dliimden korkmamasi, ¢irkin manzaralar karsisinda tiksinti duymamasi gerekir.
Ikna giicii yiiksek, disa doniik, insanlarla devamli iliski de olan girisimci niteliklere sahip olan
birey avukat, politikact veya pazarlamaci olabilir.

Temel Kisilik ozellikleri nelerdir?

Sabirli olmak Hayal giicii v.s.
Heyecanlilik Titiz olmak

Seyahati sevmek Diizgiin konugma
Sogukkanlilik Idarecilikten hoslanma
Cabuk reaksiyon

gostermek
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B) YETENEKLERINIZ ( Ben Neler Yapabilirim?)

Yetenek, belli bir egitimden yararlana bilme giiciidiir. Bireyin hangi egitim
programinda basarili olabilecegini gosterir. Yetenek meslekteki basariy1 etkileyen etkenlerden
biridir ve temel gerekliliktir. Sectigi meslegin gerektirdigi azami yetenek diizeyine sahip
olmayan bireyin o meslekte basarili olmasi olasi degildir. Bunun yaninda sahip oldugu
yeteneklerin, kapasitenin altinda bir yetenek diizeyi gerektiren meslege yonelen bireyin
meslekte doyum saglamasi da miimkiin olamayacaktir.

Akademik yetenegin, okulda derslerdeki basarinin ye da basarisizligin aragtirilmast,
sozel ye da sayisal diisiinme yeteneklerinden hangisinde daha basarili oldugunun belirlenmesi
gerekir. Bunun i¢in bireyin fen, sosyal, matematik, Tiirk¢e derslerindeki basaris1 bir dlgiit
olabilir.

Sayisal diisiinme giiciine sahip olmayan, fen, matematik gibi sayisal derslerde basaril
olamayan bir bireyin tip fakiiltesi, dis hekimligi, miihendislikler gibi matematik-fen puani ile
Ogrenci olan yiiksek 6gretim programlarinda bagarili olmas1 miimkiin degildir.

Sozciikleri ustalikla kullanamayan, zengin bir sézciik dagarcigina sahip olmayan
kisinin dil ve edebiyat programinda basarili olmas1 zordur.

C) ILGI ALANI ( Ben Neler Yapmaktan Hoslanirim?)

Ilgi alam nedir?

Ilgi alaniniz; hoslandiginiz, yaparken mutlu olacagmz, &zel bir caba sarf etmeden
zevkle yapacaginiz, tatmin olacaginiz islerdir.

Nelerden hoslaniyorsunuz, hangi tiir islerde fazla gayret sarf etmeden bile basarili
olabiliyorsunuz, akranlariniza gore sizi iistiin kilan ne gibi 6zellikleriniz var, hangi alanlarda
bagkalar1 sizi iistiin kilan ne gibi 6zellikleriniz var, hangi alanlarda bagkalar1 size ulasmada
zorlaniyorlar, lizerinde diisiindiigiliniiz basarili olacaginiza inandiginiz isler nelerdir.

Ders i¢i ve ders disinda hangi konularla ugragmay1 seviyorsunuz?

Yeteneginiz olmasina ragmen hoslanmadiginiz meslekler buluna bilecegini de hesaba
katiniz.

Ilgi alam nasil tespit edilir?
Tlgi alanimzin dl¢iilmesinde asagidaki kriterleri kullanabilirsiniz.

Ilgi alanlarin1 6lgen baz1 psikolojik testler kullanilabilir.

Orta 6gretim yillarinda sizi en ¢ok mesgul eden, ugrasmaktan hoslandiginiz alanlarin ne
oldugunu inceleye bilirsiniz.

Calisirken hoslandiginiz, tatmin hissine kapildiginiz, sizi mutlu eden mesleklerin neler
oldugunu tespit ederek ilgi alaniniz konusunda fikir edinebilirsiniz.

D) MESLEKLER HAKKINDA BiLGI EDINILMESI

Meslekler nasil taninabilir?

1- Rehber dgretmenden 6grenebilirsiniz.

2- OSYM ’nin hazirladig1 kilavuzdan faydalanabilirsiniz.

3- Cevrenizde o meslekte calisan yakinlarimiz ve akraba g¢evrenizden faydalana
bilirsiniz.
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4- Oturdugunuz ilde liniversite veya liniversiteye bagl bir fakiilte varsa ve segtiginiz
boliim bulunuyorsa oraya miiracaat edip 6gretim gorevlilerinden bilgi alabilirsiniz.

Ancak meslekleri anlatirken bazilari o meslegi sevmedigi i¢in yalnizca kotli ydnlerini
anlatiyor olabilir.

Bazilar1 ulasamadigi icin bir diger meslegi abartarak anlatabilir. Aileniz bu konuda yanlig
bilgilerle tek yonlii sizi sartlayabilir. Bunu gézden uzak tutmayiniz.

Meslekleri tanimada nelere dikkat edilmeli?

1- Meslegin gerektirdigi yeteneklerin neler oldugunu bilmeli.

2-  Meslegin gerektirdigi kisilik 6zelliklerinin neler oldugunu bilmeli

3- Meslegin ileride calisma ortaminin ne oldugunu 6grenmeli.

4- Meslek hayatinda beraber olacagmiz arkadas grubunun nasil olacagini
belirlemeli.

5- Meslegin avantaj ve dezavantajlarinin neler olduguna bakmali.

6- Meslegin kazandiracagi imkanlara dikkat etmeli.

7-  Zevkle calisabileceginiz fazla efor sarf etmeden bile basarili olabileceginiz sizde
hayal kirikligina yol agmayacak meslekleri se¢iniz.
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